Il maratoneta e l'attore, un incontro
nelle sabbie del deserto del Marocco

Spettacoio

Domani sera allo Spazio
Caverna «Marathon des
Sables» portainscenala
vicenda dell'atleta Prosperi

wsmssm L 0 Spazio Caverna di
Bergamo domani sera alle 21
ospita lo spettacolo «Mara-
thon des Sables» sull’incredi-
bile vicenda dell’atleta Mauro
Prosperi, portato in scena di
IAC Teatro con Cosimo Fra-

Il «maratoneta» Cosimo Frascella

scella. «Marathon des sables»
& la storia di un maratoneta,
Mauro Prosperi, che nell’apri-
le del 1994 partecipé alla ma-
ratona nel deserto del Maroc-
co e si perse, per poi ritrovarsi
dopo dieci giorni. Un’avvin-
cente impresa agonistica e, al-
lo stesso tempo, una condizio-
ne universale: quella del per-
dersi. Nello spettacolo si me-
scolano due piani narrativi,
quello di Cosimo Frascella,
l'attore e interprete, e quello

di Mauro, il maratoneta. L'in-
contro é tra i due uomini, uno
animato dalla forte passione
per il teatro, disposto a tutto
pur di non abbandonare quel
mondo, l'altro ¢ un campione
di pentathlon moderno, deci-
so a superarsi correndo la ma-
ratona nel deserto. Per Cosi-
mo, la storia di Mauro diventa
la metafora della sua vita, in
cui non esiste la parola rinun-
cia, in cui ogni sforzo serve a
consolidare la propria passio-

ne e determinazione. I due si
incontrano, siriconoscono e si
aiuteranno I'unol’altro per su-
perarsi e ritrovarsi. Lo spetta-
coloraccontanontantoil fatto
tecnico e la prova agonistica
dell’atleta quanto la prova
umana a cui il protagonista da
vita. Un profondo confronto
con se stesso, attraversando la
solitudine, per poi ritrovare
una nuova connessione con il
mondo intorno, gli animali, il
cielo, la sabbia.
L’attraversamentodiunde-
serto, in cui l'immaginario
della maratona si mischia con
quellodellavitadituttiigiorni
consente al protagonista di
spingersi, insieme al pubblico,
alla ricerca di un dialogo inte-
riore, che fa male ma fortifica.

Quanto al Teatro Caverna, a
marzo si concludera con la re-
sidenza artistica a Bergamo di
Créarc Grenoble - Centro di
creazione e di ricerca cultura-
le che promuove l'inclusione -
in cui i pedagoghi teatrali Fer-
nand Garnier e Romano Gar-
nier e gli attori disabili france-
sidel progettoincontrerannoi
protagonisti di «Cyrano», la
nuova produzione di Teatro
Caverna.

A luglio invece, saranno gli
attori bergamaschi a raggiun-
gere i colleghi francesi per
completare lo scambio cultu-
rale, in una nuova residenza.
La restituzione di questa pri-
ma parte del lavoro sara offer-
ta al pubblico il 30 marzo alle
18, allo Spazio Caverna.



